
令和８年６月１３日発表 

 

第２０回アジア競技大会 日本代表選手団 

 

公益社団法人日本ウエイトリフティング協会 

 

開催場所：愛知県 名古屋市中小企業振興会館吹上ホール 

開催期間：令和８年９月２３日～９月２９日 

選手団員： 

【スタッフ】 

   男子監督  三宅 敏博  （埼玉県 東京国際大学・教） 

   コーチ   稲垣 英二  （東京都 警視庁） 

   女子監督  冨田 史子  （岩手県 岩手県ウエイトリフティング協会） 

   コーチ   福田 登美男 （福岡県 マーレ(株)） 

【選手】 

 （男子） 

   ６５㎏級  山下 立真  （石川県 石川県ウエイトリフティング協会） 

   ７０㎏級  宮本 昌典  （宮崎県 (公財)宮崎県スポーツ協会） 

   ８５㎏級  東  楽映  （京都府 早稲田大学） 

   ９５㎏級  西川 勝之  （京都府 ＭＲＳアスリート） 

  １１０㎏級  持田 龍之輔 （東京都 ＡＬＳＯＫ(株)） 

 （女子） 

   ５３㎏級  安部 希美  （埼玉県 自衛隊体育学校） 

   ６１㎏級  遠藤 梨李  （東京都 いちご(株)） 

   ６９㎏級   宮越 由依  （宮崎県 (公財)宮崎県スポーツ協会） 

   ８６㎏級  長島 和奏  （京都府 九州国際大学） 

  ＋８６㎏級  中島 一馨  （石川県 (医)光仁会木島病院） 

 

以上  


