
2024 年 4 月 1 日 

マスターズ委員会 事務局 
 

 

2024 年世界マスターズ選手権《フィンランド大会》の 

参加資格について 

 

 日頃はマスターズ関連事業につきましてご協力頂き、大変感謝をしております。さて、

2024 年世界マスターズ選手権（以下フィンランド大会）の参加資格については国際マスタ

ーズウエイトリフティング協会（以下ＩＭＷＡ）が指定した予選期間内に行われた試合結

果を日本エリアチェアマンに任命されている事務局長が承認・申告することでＩＭＷＡか

ら提供されたパスコードを使って各自でエントリーをしていただくことになります。 
 

前回大会まではランキング上位者のみエントリーをする形でしたが、４月１日現在、今大

会は基準記録をクリアされた方は全員出場できるとのことですが、大会スケジュールは直

前のテクニカルミーティングで最終確定します。必ず日程には前後に余裕を持って滞在を

してください。 
 

 日本国内選考ルールでは選考試合対象に関して取り決め《指定された全日本マスターズ

選手権に必ずエントリーをすること（選考試合）》があり、今回のフィンランド大会につ

いては昨年 9 月 30 日〜10 月１日に開催された第４１回全日本マスターズ選手権《石川県

開催》（以下石川大会）にエントリーされている方に限ります（国外在住選手を除く）。 
 
 

 フィンランド大会の予選期間に関してはＩＭＷＡが 2023 年８月 18 日から 2024 年６月

30 日までに行われた試合（日本在住の登録選手は各種指定された試合）と発表がありまし

た。 
 

 選考対象になる指定された試合は上記予選期間内に開催されている試合の中で、昨年石

川県で開催された全日本マスターズ選手権（必ずエントリーをすること）と全日本選手権・

全日本社会選手権・レディースカップ・国民体育大会（ブロック予選も含む）・各ブロッ

クマスターズ大会（全日本マスターズ選手権以降に開催されたという文言は今後削除しま

す）となっております。 
 

 例年のように《委員長への推薦制度》を利用して仮エントリーをする場合は各都道府県

協会の理事長以上の推薦状と達成された試合の公式記録表の提出が必要になります。下記

の意向書提出締め切り期限よりあとに都道府県大会で記録に挑む方はまず事前に参加意向

書と推薦状を提出し、後日公式記録表の提出をしてください。 
 

 フィンランド大会の仮エントリーは以下になります。（英語） 
       https://www.imwa-reg.com/ 
 

 仮エントリーは 2024 年４月 15 日（ヨーロッパ時間）から始まり、締め切りは 2024 年 6

月 30 日（ヨーロッパ時間）となります。エントリーに際してパスワードが必要になります

ので、パスワードをマスターズ委員会事務局へメールで請求してください。参加意向書に

記入して提出していただいておりますが、例年書き間違いや解読不能などエラーで戻って



きてしまうことが多数あります。また事務局では仮エントリーなどの代行は一切いたしま

せん。すべて英語でのエントリーになりますのでご注意ください。 
 

 エントリー費用（175 ユーロ）はエントリーが認められた後、後日に事務局費用分担金

とは別に日本円で請求をいたします。 
 
 

本年は以下のような手順で参加資格を設定いたします。 
(※海外在住選手は別途、事務局へ問合せください) 

 
 

１ 国内在住の選手でフィンランド大会に参加希望する選手は、石川大会に必ずエントリ

ーをしていること。 

 

２ 国際試合参加意向書を提出期限の締め切りまでにマスターズ委員会へ提出すること。 

 
  

３ 基準記録を達成した選手は事務局へエントリーに必要なパスワードを電子メールで請

求（アドレス確認のため）すること。なお、ＩＭＷＡが主催する大会にエントリーする

際には必ず電子メールアドレス（携帯電話会社のアドレス不可）が必要になります。（Gmail 等

フリーメールを使用してエントリーしてください） 
 

４ 公平を期す為、過去の事務局費用分担金が支払い済みであること。 
 

５ 世界マスターズ選手権のエントリー完了後、必ず完了の連絡をメールで入れること。

《エントリーした階級》《エントリー時に入力した記録》の２点を必ず連絡してくださ

い。 
 
 

 国際試合参加意向書 提出先 

  参加希望の選手は、各都道府県協会へ送付してください。都道府県協会から JWA へま

とめて送付してもらう形になりますので締め切りは各都道府県協会へお問い合わせくだ

さい。 
 
 

 各都道府県から JWA への送付締切日は 2024 年 5 月 31 日 金曜日必着とします。 
  
 

 パスワード請求・仮エントリー後の連絡先 
  マスターズ事務局【jwamasters@gmail.com】（参加意向書関連専用アドレス） 

 

 

 その他の問い合わせ先：メールのみ 

  ota.weight@gmail.com 
     ※日本協会にはマスターズ担当の専任配置は無いため、問い合わせをしないようお願いします 

 

 以上  



 国 際 大 会 参 加 意 向 確 認 書  

2024 年世界マスターズ選手権大会  （フィンランド：ロバニエミ） 

（以下、□の箇所は確認後にチェックをお願いします。） 

□参加を希望する （カテゴリー   ・階級   kg 級・年齢    歳） 

（年齢は 2024 年 12 月 31 日時点でお願いします。） 

 

ふりがな 

氏名 ________________________________     登録協会       

○生年月日  西暦     年     月    日 

○住所 〒__________   ____________________________________________ 

○メールアドレス ___________________________（キャリアメール不可） 

○電 話 番 号    ___________________________ （携帯電話可）  

  

 □ 審判役員として協力《 国際 1 級 ・ 2 級 ・ 国 内 》 

 □ ジャージ・ユニフォーム・ツリタイ（シングレット）等を全く持っていない 

 □ 上記のものなどを購入予定である(カタログが出来次第、メールで PDF を送付します) 

 □ 職場の所属長へ派遣依頼書が必要である（職場の名称等：          ） 

 □ 仮エントリーが完了後、階級と申告重量を事務局にメール連絡する事を理解した 

 □ 事務局費用分担金の支払いに同意します 

 □ 仮エントリーは自分で《英語》で入力することを理解しました 

 

 ※例年だと審判には現地にて IWF から現金で審判手当（各セッション毎）があります。(要現地確認) 

 

※すでに予選期間内の指定された選考試合で基準記録を達成されている方は下記の記入をお願いします。 

 

スナッチ    Kg  ジャーク    Kg トータル      Kg 

達成試合名                （   年   月   日）   

あなたのカテゴリーの基準記録      kg （基準記録＋    Kg） 



2024年 4月 1日 

マスターズ委員会 事務局 

 

2024年の世界マスターズ選手権 選手選考手順について 

  

 モントリオール大会より国際マスターズウエイトリフティング協会（以下 IMWA）が予選期間を設定し、

世界ランキングによって参加者の制限を開始。そのため、IMWA が設定した予選期間内の大会のみ、記録が

有効となる。なお JWA に登録している外国籍の選手は各自でパスポート保有国協会へ問い合わせをするこ

と。ただし、JWAのルールで《国際試合参加意向書》提出は必要です。※下記参照 

 

☆選考対象 

 国内試合のみ 

➀ IMWA の設定した予選期間内に開催される全日本マスターズ選手権に必ずエントリーすること 

（開催時期によっては他の試合の役員派遣などでの重複を考慮し、試合当日に棄権してもかまわない） 

 ② 配布された《国際試合参加意向確認書》を期日締め切りまでに提出し、参加表明をすること 

 

 海外試合のみ 【海外在住選手用】 

  ①《国際試合参加意向確認書》を送付すること。締め切りは別途事務局に問い合わせのこと 

  ②日本国内の都道府県協会へ別途登録すること。 

 

 事務局費用分担 

   参加意向書を提出する際、事務局の各種費用や団体戦エントリー費用などの均等割に関して支払いを了承

すること。公平を期すため、支払いがないものは次回以降出場を承認しない場合がある。 

 

☆選考試合 

 Ⅰ国内試合 

  ➀ 指定されたの全日本マスターズ選手権【35才以上の国内在住選手は必ずエントリーしなければならない】 

  ② 例外として開催年に３５歳になる選手は、後述の救済試合②～⑥のどれかを選考試合に代えることがで

きる。この場合、《国際試合参加意向確認書》は事務局への連絡時の提出で構わない。締め切りは後述の

委員長推薦制度②の締め切りと同様とする。 

 

 Ⅱ海外試合（国内在住選手は海外試合のみでは選考基準を満たせない：達成記録のみ認められる） 

  ① IMWAが設定した予選期間内に行われる IMWAが公認および認定した試合 

  ② 海外在住選手は IMWAが設定した予選期間内に行われる、在住国の国内協会が認定した各種試合 

 

これらのどれかで《参加基準記録》をクリアすること 

↓×  ↓○ 

クリアできなければ  クリアできれば 

↓×  ↓○ 

救済試合でクリアを目指すことになる。Ⅲへ  出場ＯＫ 



 ※なお、不測の事態が生じて予選期間内に全日本マスターズ選手権が行われなかった場合はこの限りではない 

 

 Ⅲ救済試合 

  下記の救済試合でクリアすること（クリアした場合は事務局へ至急連絡すること） 

（開催前年度の全日本マスターズ以降の大会のみ有効 ただし②〜⑥は開催日を問わない） 

 

  ➀予選期間内の近隣３都府県以上が参加するマスターズブロック大会 

（国体ブロックに準ずるため、北海道は北海道マスターズ大会を１ブロックと見なす） 

 

  ② 予選期間内の全日本選手権               ③ 予選期間内の全日本女子選手権  

 

   ④ 予選期間内の全日本社会人選手権          ⑤ 予選期間内のレディースカップ   

       

    ⑥ 予選期間内の国民体育大会（ブロック大会を含む） 

 

 

これらのどれかで《参加基準記録》をクリアすること 

↓×         ↓○ 

クリアできなければ  クリアできれば 

↓×  ↓○ 

委員長推薦制度枠を利用して出場を目指すことになる。Ⅳへ  出場ＯＫ 

 

Ⅳ委員長への推薦制度（以下 委員長推薦） 

 選考される条件（選考に関してはすべてを委員長に一任） 

 

 ➀ 永年、情熱をもってマスターズ競技に取り組み、今後も続けて世界の舞台に立ちたいという意欲のある選手を選考 

     対象とする。 

 

 ②予選期間内の都道府県大会で《参加基準記録》をクリアし、所属都道府県会長またはそれに準ずる者の推薦

状と《参加基準記録》のクリアを証明する試合の記録表を併せて事務局へ送付（できるだけ早く）すること。 

 （推薦状の様式は問わない） 

 

※ なお、不測の事態が生じて救済試合などが予選期間内に試合がまったく開催されない状況になった場合は、

指定された予選期間内に都道府県協会へ記録会開催などをマスターズ委員会から要請する場合がある。そ

の際、委員会の要請に応じて開催された試合にて達成した記録については後述の推薦状は必要ない(ただし

記録表送付は必要)。 

 

※ 対象試合は予選期間内の《世界マスターズ選手権》の締め切り前までに行われる試合を対象とするが、手続

きが遅れると開催年度の《世界マスターズ選手権》のエントリーに間に合わない可能性があるので注意す

ること。間に合わなかった場合は事務局および委員長はその責任は負わないので、申請は必ず余裕を持っ

て手続きをすること。 



 

 《委員長推薦の流れ》 

委員長推薦を希望する選手は②で必要な書類を事務局へ送付 

↓ 

事務局は委員長へ転送 

↓ 

委員長は推薦状と記録表を精査および判定し、認定されれば派遣依頼を認める。 

↓ 

事務局は委員長からの選考結果の連絡を受ける。 

↓ 

事務局は推薦が認められれば派遣依頼書を選手の元へ送付。 

↓ 

派遣依頼書が申請した選手に 

↓×  ↓○ 

 届かない、もしくは出場不可の連絡がくる  届く 

↓×  ↓○ 

また来年チャレンジしてください。  エントリーが認められ出場ＯＫ 

 

 

☆注意点☆ 

  ①国内在住選手は救済試合のみでは推薦制度の選考対象にならない。必ず指定された全日本マスターズ選手

権にエントリーしていることが必要となる。海外在住の場合は、在住国で設定された選考試合に出場して

いること。 

 

   

 

※ 2024年フィンランド大会から適用開始 

 

 

 

 

 

 



 

《よくある質問》 

 

①仮エントリーは達成記録より低く申請することは可能。その際は事務局へ必ず連絡すること（IMWAから照会の為） 

②最低スタート重量は仮エントリー時に申請したトータル重量の 80%以上となる。それ以下では出られない。 

 （スナッチのスタート重量を下げた場合、ジャークのスタート重量を上げなければならない） 

③ランキングが確定した後、ファイナルエントリー（現地で試合開催直前にある）迄は上下１階級変更が可能 

④ファイナルエントリー後は１階級上には参加可能。その際元の階級の検量で《ムーブアップ》宣言をする事 

⑤日本代表として出場する場合はルール上、所属を明記した（日本代表として国際的にわかるもの 例:国旗また

は JAPANの表記など）コスチュームを着用することを委員会として義務とします（ルールブック 4.2.2） 

 斡旋のユニフォーム等は毎回買う必要はありません。１度購入し、続けて着用することは問題ありませんが、《破

損》や《破れ》《ほつれ》が目立つなど、日本代表全体の品位を下げるような状態の場合は再購入をお願いいた

します。 

  

 

 

その他の海外で開催される試合出場について 
 

☆ルールブックに記載されているように必ずマスターズ事務局へエントリーする旨を連絡するよ

うにしてください。（エントリー前に連絡が必要です！）外国籍選手も出場に関してはパスポー

ト保有国の指示にしたがってもらいますが、JWAへ登録している方はルール上必要なので必ず提

出してください。提出が無いと処分の対象となります。 

 

※競技者規定 

  第４条（２）【本協会の承認を得ることなく国際競技会へ参加すること】 

 

  連絡内容は 

①試合名・開催国          

②氏名および登録都道府県名 

③年齢カテゴリおよび階級      

④連絡先（住所および携帯など連絡がとれるもの） 

⑤メールアドレス（多くの国際試合の場合、メールアドレスが必要） 

⑥参加基準記録が設定されている場合はクリアした試合の情報《名称・記録・達成日など》 

（世界マスターズの選考試合以外の大会結果の場合、先方から照会時に必要な大会結果を添付のこと） 

 

※JWA登録選手は提出が無いと処分の対象となります 

 

 



国内在住選手 

① IMWA Mastersが公認する国際試合 

１．当該年度の全日本マスターズ選手権にエントリーし、海外試合参加意向書を提出済みのこと。 

 （もし当該年度の全日本マスターズ選手権のエントリー締め切り前までに上記試合の締め切りがある場合

は、別途その試合のみ対応の締め切りを事務局にて設定する） 

 

２．参加基準記録が設定されている試合においては、事前の試合にクリアすること。 

 

３．開催前後に行われる 1番近い世界マスターズ選手権の参加基準記録の 80％を、前年度もしくは当該年

度の指定された選考試合（全日本マスターズ選手権）・救済試合（各ブロックマスターズ大会など）で達

成していること。 

 

② その他の試合 

特に規制はありません 

 

海外在住選手（不明点があれば事務局へ必ずご連絡ください） 

在住国内での試合出場に対しては制限ありません。ただし日本代表として出場される場合は、必ず事務局ま

でご連絡ください。また、その際は日本国内のどこかで都道府県局会への登録が必要となります。基準記録

などがある試合に関しては、在住国で行われた試合結果のデータを事務局へメールで送付してください。（主

催者等から照会が来た時に必要なため） 

 

 

外 国 籍選手（不明点があれば事務局へ必ずご連絡ください） 

各自でパスポート保有国の協会へ連絡し、指示にしたがってください。ただし JWAへ登録している選手は上

記にもありますが《国際試合参加意向書》の提出をお願いします。提出されないで国際試合に出場した場合

は処分の対象となります。 

 

なお、パスポート保有国で開催される国内試合に出る場合はこの限りではありません。しかしパスポート保

有国で開催される外国代表選手が参加する試合（例：対抗戦など）で当該国代表として出場する場合は《国

際試合参加意向書》が必要となります。 

 

他国の場合、想定外の色々なケースがあり得ますので、念のためできる限りマスターズ委員会事務局へご連

絡いただきますようお願いいたします。 



国内在住選手向け　2024年フィンランド大会Ver.

◎Ａ群【選考試合】のどれかで参加標準記録をクリアを目指す!

⑥予選期間内の近隣３都府県以上が参加するマスターズブロック大会（北海道のみ単独開催可）

⑦予選期間内の全日本選手権　　　　　　　　　　　　　　　⑧予選期間内の全日本女子選手権									

⑨予選期間内の全日本社会人選手権　　　　　　　　　　 ⑩予選期間内のレディースカップ									

◎ 

外国籍選手も含めJWA登録選手は《国際試合参加意向書》を送付することを忘れずに！　締め切り日以降は受け付けませ

※ 注　　意　【 選 考 対 象 】

⑪予選期間内の国民体育大会（ブロック大会を含む）

委員長推薦枠で認められれば

世界マスターズ仮エントリーOK!

↓

委員長

推薦枠

B群【救済試合】で参加標準記録をクリアできれば

世界マスターズへエントリーOK!
残念ながらクリアできなければ委員長への推薦へ

②都道府県大会で《参加標準記録》をクリアし、所属都道府県会長またはそれに準ずる者の推薦状と

　　《参加標準記録》のクリアを証明する試合の記録表を併せて事務局へ送付（できるだけ早く）すること

①永年、情熱をもってマスターズ競技に取り組み、今後も続けて世界の舞台に立ちたいという意欲のある選

手を

　 選考対象とする。

☆世界マスターズ選手権　早見表☆

◎ Ｂ群および委員長推薦枠を使う場合は必ず指定された全日本マスターズ選手権にエントリーしなければなりません！

　　　　　　例外として開催年に３５歳になる選手は、Ｂ群の⑦〜⑪を利用（参加意向書は別途指定日までに郵送
）

　　②IMWAが設定した予選期間内に行われるIMWA認定試合や国外在住国の指定された大会  （※国外在住選手用）

なお、不測の事態が生じて予選期間内に①が開催ができなかった場合はこの限りでない

　　①指定された全日本マスターズ選手権　（国内在住選手用）

B群

A群

☆国内在住選手は必ず①へエントリーをし、《国際試合参加意向書》を提出するのが絶対条件☆

↓

↓

残念ながらクリアできなければB群【救済試合】へ

↓

A群【選考試合】で参加標準記録をクリアできれば

世界マスターズへエントリーOK!

↓

残念ながら認められなければ来年再チャレンジしてください。



2024 IMWA QUALIFYING STANDARDS
                    Rovaniemi, FINLAND   5th - 14th September 2024

        Rovaniemi, FINLAND 

(Qualification Period from 18th Aug. 2023 to 30th June 2024)

Men
BW Cat's

M35 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 M85+

55 160 140 130 117 106 94 83 70 32 30
61 178 156 144 130 118 105 92 78 32 30
67 194 170 157 142 128 114 100 85 32 30
73 206 180 167 151 136 121 106 90 33 31
81 218 191 176 159 144 128 112 96 33 31
89 228 200 184 166 150 134 117 100 33 31
96 235 206 190 172 155 138 121 101 34 32

102 240 211 195 176 159 141 123 102 34 32
109 246 215 199 180 162 144 124 103 34 32

109+ 252 221 204 185 167 145 125 104 35 33

Women
BW Cat's

W35 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W80 W85+

45 89 82 67 57 49 44 40 35 32 30 30
49 99 93 74 63 54 49 43 36 33 31 30
55 110 103 82 70 60 55 48 36 33 31 30
59 120 110 87 75 64 58 51 36 33 31 30
64 126 118 93 80 69 61 55 38 35 32 30
71 130 122 98 85 73 65 58 38 35 32 30
76 135 126 102 88 75 67 60 38 35 32 30
81 139 130 104 91 78 69 62 38 35 32 30
87 143 134 108 94 80 72 63 38 35 32 30

87+ 150 141 112 97 84 74 64 38 35 32 30

183

MINIMUM WEIGHT ON THE BARBELL 26kg       (M80 & M85 30kg)

M40

151
168

194
205
215
222
227
232
238

W40

MINIMUM WEIGHT ON THE BARBELL 21kg       (W75 to W85 30kg)



                                                                                                 

                                                          
                                                                        

Weigh-in Start Age B/W Session   PLATFORM

Thursday 07:00 09:00 M85 55 - +109kg 1 A
05/09/2024 07:00 09:00 M80 55 - +109kg 1 B

10:00 12:00 M75 55 - 73kg 2 A
10:00 12:00 M75 81 - +109kg 2 B

13:15 15:15 M70 55 - 67kg 3 A
13:15 15:15 M70 73 - 89kg 3 B
16:30 18:30 W75 - W70 45 - +87kg 4 A
16:30 18:30 W65 45 - 64kg 4 B

Friday 07:00 09:00 M70 96 - +109kg 5 A
06/09/2024 07:00 09:00 M65 55 - 67kg 5 B

10:15 12:15 M65 73 - 81kg 6 A
10:15 12:15 M65 89 - 109+kg 6 B
13:15 15:15 W65 71 - 87+kg 7 A
13:15 15:15 W60 45 - 59kg 7 B
15:30 17:30 M60 55 - 67kg 8 A
15:30 17:30 M60 73kg 8 B

Saturday 07:00 09:00 M60 81kg 9 A
07/09/2024 07:00 09:00 M60 89kg 9 B

09:15 11:15 M60 96 - 102kg 10 A
09:15 11:15 W60 64 - 87+ kg 10 B
11:45 13:45 M60 109 - 109+kg 11 A
11:45 13:45 W55 45 - 59kg 11 B
13:30 15:30 M55 55 - 73kg 12 A
13:30 15:30 M55 81kg 12 B

Sunday 07:00 09:00 M55 89kg 13 A
08/09/2024 07:00 09:00 W55 64 - 71kg 13 B

09:15 11:15 M55 96kg 14 A
09:15 11:15 W55 76 - 87+kg 14 B
12:00 14:00 M55 102kg 15 A
12:00 14:00 M55 109 - 109+kg 15 B
14:45 16:45 W50 45 - 55kg 16 A
14:45 16:45 W50 59kg 16 B

FOR GUIDANCE ONLY
PRELIMINARY TIMETABLE

                           Technical Meeting 1800 WEDNESDAY 04 SEPTEMBER 2024

OPENING CEREMONY

2024 WORLD MASTERS
WEIGHTLIFTING  CHAMPIONSHIPS 

ROVANIEMI - FINLAND
5 - 14 SEPTEMBER 2024



                                                                                                 

                                                          
                                                                        

Weigh-in Start Age B/W Session   PLATFORM

FOR GUIDANCE ONLY
PRELIMINARY TIMETABLE

                           Technical Meeting 1800 WEDNESDAY 04 SEPTEMBER 2024

2024 WORLD MASTERS
WEIGHTLIFTING  CHAMPIONSHIPS 

ROVANIEMI - FINLAND
5 - 14 SEPTEMBER 2024

Monday 07:00 09:00 W50 64 - 71kg 17 A
09/09/2024 07:00 09:00 W50 76 - +87kg 17 B

10:00 12:00 M50 55 -73kg 17 A
10:00 12:00 M50 81kg 17 B
12:30 14:30 M50 89kg 18 A
12:30 14:30 M50 96kg 18 B

                                                        CONGRESS OF NATIONS: 19OO HOURS
Tuesday 07:00 09:00 M50 102kg 20 A

10/09/2024 07:00 09:00 M50 109 - +109kg 20 B
09:15 11:15 M45 55 - 67kg 21 A
09:15 11:15 M45 73 - 81kg 21 B
12:15 14:15 M45 89kg 22 A
12:15 14:15 M45 96kg 22 B
15:00 17:00 M45 102Bkg 23 A
15:00 17:00 M45 102Akg 23 B

Wednesday 07:00 09:00 W45 45 - 55kg 24 A
11/09/2024 07:00 09:00 M45 109-109+kg 24 B

09:30 11:30 W45 59 - 64kg 25 A
09:30 11:30 W45 71 - 76kg 25 B
12:15 14:15 W45 81 - +87kg 26 A
12:15 14:15 M40 55 - 73kg 26 B
14:45 16:45 M40 81kg 27 A
14:45 16:45 M40 89kg 27 B

Thursday 07:00 09:00 M40 96 - 102kg 28 A
12/09/2024 07:00 09:00 M40 109-109+kg 28 B

10:30 12:30 W40 45 - 55kg 29 A
10:30 12:30 W40 59kg 29 B
13:15 15:15 W40 64Bkg 30 A
13:15 15:15 W40 64Akg 30 A
15:00 17:00 W40 71kg 31 B
15:00 17:00 W40 76kg 32 A



                                                                                                 

                                                          
                                                                        

Weigh-in Start Age B/W Session   PLATFORM

FOR GUIDANCE ONLY
PRELIMINARY TIMETABLE

                           Technical Meeting 1800 WEDNESDAY 04 SEPTEMBER 2024

2024 WORLD MASTERS
WEIGHTLIFTING  CHAMPIONSHIPS 

ROVANIEMI - FINLAND
5 - 14 SEPTEMBER 2024

Friday 07:00 09:00 W40 81kg 32 A
13/09/2024 07:00 09:00 W40 87 - +87kg 32 B

09:15 11:15 M35 55 - 67kg 33 A
09:15 11:15 M35 73kg 33 B
11:45 13:45 M35 81kg 34 A
11:45 13:45 M35 89kg 34 B
14:45 16:45 M35 96kg 35 A
14:45 16:45 W35 45 - 55kg 35 B

Saturday 07:00 09:00 W35 59kg 36 A
14/09/2024 07:00 09:00 W35 64kg 36 B

09:45 11:45 W35 71kg 37 A
09:45 11:45 M35 102kg 37 B
12:00 14:00 W35 76 - +87kg 38 A
12:00 14:00 M35 109 - +109kg 38 B

                             CLOSING BANQUET 



2024 年 4 月 1 日 

各都道府県 

マスターズカテゴリー登録選手 
 

マスターズ委員会   

委員長 真鍋和人 
 
 

ワールドマスターズゲームズ 2025 台湾の 

参加資格について 

 
 
 

 日頃はマスターズ関連事業につきましてご協力頂き、大変感謝をしております。さ

て、ワールドマスターズゲームズ 2025 台湾（以下台湾大会）の参加資格についての

ご連絡です。 
 

 台湾大会は国際マスターズウエイトリフティング協会（以下 IMWA）が、台湾大会

組織委員会から《国旗・国歌の使用不可》という通達を受け、世界選手権としての表

彰などができない状況下では世界選手権が成立しないという判断をし、台湾大会は世

界マスターズ選手権との共催をしないという決定を下しました。なお、IMWA は 2025

年にアメリカ合衆国ラスベガスにおいて世界マスターズ選手権の開催を発表してお

ります。 
 
 

 その結果、台湾大会は他の競技と同様に自由に開かれた大会として開催されるため、

JWA への登録可否はもちろんのこと、エントリー記録などにも制限はありません。各

自の責任においてエントリーを行ってください。所属に関しては各都道府県大会や全

日本マスターズ選手権のエントリー時にされる所属先で出場する形となります。 
 
 

また上記にもあるように世界選手権では無いため日本代表との扱いではありません

ので、日の丸など国旗のついたユニフォームやツリタイなどの着用は禁止いたします。 
 

 着用などが発覚した場合は処分の対象となりますので、ご注意いただきますようお

願いいたします。 
 
 

また JWA およびマスターズ委員会事務局は台湾大会においては、如何なる対応もいた

しません。各自で台湾大会組織委員会へ問い合わせいただきますようお願いいたしま

す。 
 

以上  


