
平成21年度第２３回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会
会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

女子

ﾄｰﾀﾙ体重
順
位

スナッチ クリーン＆ジャーク

氏　　名

ベスト

所　　属 都道府県 生年

12時05分

58 kg級

黒川　光行
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

若杉　孝一

ジュリー
知念　令子

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

遠藤千景

岡田　純一

福田　太公

平成21年7月4日 Sレフリー

さいたま市記念総合体育館

競技委員長 Ｐジュリー

宮田陽子

Sレフリー

Cレフリー

岩永小百合

11時00分
公式記録員

GR

NO ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

2 松本　萌波 ｱｾｯﾄ･ﾏﾈｼﾞｬｰｽﾞ･ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ 千葉 1986 57.74 83 CR 86  X 90 104 109  X 111 86 2 109 1 195 1

8 渡慶次　雅子 自 衛 隊 体 育 学 校 埼玉 1983 57.60 83 CS 86 NR 89 105  X 108  X 108 89 1 105 2 194 2

3 稲谷　春菜 平 成 国 際 大 学 岡山 1989 57.22  X 78 78 81  X 93 93 95 81 3 95 4 176 3

4 吉野　千枝里 早 稲 田 大 学 埼玉 1990 57.92 72 75 76 93 96  X 101 76 4 96 3 172 4

1 山本　優子 関 西 大 学 福井 1991 57.58 70 73 75 88  X 90  X 90 75 5 88 6 163 5

6 森川　奈美子 金 沢 学 院 大 学 京都 1987 57.32  X 70  X 70 70 90  X 92  X 93 70 6 90 5 160 6

5 谷口　亜純 立 命 館 大 学 京都 1987 キ ケ ン

7 安藤　美希子 埼 玉 栄 高 校 埼玉 1992 キ ケ ン

ﾄｰﾀﾙ体重
順
位

1 2 3 1 2 3

スナッチ クリーン＆ジャーク

氏　　名

ベスト

所　　属 都道府県 生年



会場　： さいたま市記念総合体育館

日時　：    Ｎ

   ＪＮ

競技開始　： 15時35分    UＲ

   Ｃ

競技終了　： 17時11分    Ｒ

kg級
GR

NO ｽﾅｯﾁ 順 ｼﾞｬｰｸ 順

7 橋田　麻由 金 沢 学 院 大 学 ( 職 ) 1986 62.70 88 91 NR 93 CR 113 NR 116 NR 118 93 1 118 1 NR 211 1

10 宮平　奈美子 名 桜 大 学 1988 62.88 84  X 87  X 89 99 103  X 106 84 2 103 2 187 2

11 圖子　絵里菜 平 成 国 際 大 学 1988 61.96 77 79  X 81 95  X 98 98 79 4 98 3 177 3

1 木下　ちひろ 立 命 館 大 学 1989 59.68 74 77 80 90 93 96 80 3 96 4 176 4

3 松本　潮霞 千葉県立松戸国際高等学校 1992 61.14 70 74  X 77 85  X 89 89 74 5 89 5 163 5

4 神谷　歩 豊 見 城 高 校 1992 62.86 72  X 77  X 77  X 88  X 88 88 72 6 88 6 160 6

2 苅谷　仁美 早 稲 田 大 学 1988 62.44 65 69  X 72 84 87  X 91 69 7 87 8 156 7

9 今永　幸乃 関 西 大 学 1989 61.60 63 65  X 67 85 87  X 89 65 9 87 7 152 8

8 奥山　友紀 早 稲 田 大 学 1987 59.90 62 65  X 67 83 85  X 88 65 8 85 9 150 9

5 菊田　泰子 金 沢 学 院 大 学 1988 キケン

6 清水　麻里奈 平 成 国 際 大 学 1988 キケン

kg級

13 谷　綾野 (財 )魚津市体育協会 1987 68.84 CR 90  X 94 NR 94  X 113 113 CR 118 94 1 118 2 NR 212 1

14 齋藤　里香 金 沢 学 院 大 学 ( 職 ) 1983 67.60 85  X 90  X 90 114 CR 117 CR 120 85 2 120 1 205 2

15 柿沼　沙苗 平 成 国 際 大 学 1990 66.80  X 78 78 81 98 101 105 81 3 105 3 186 3

16 瀬戸　夕紀子 金 沢 学 院 大 学 1991 68.40 74 77 80 93 96  X 99 77 4 96 4 173 4

12 大杉　星子 立 命 館 大 学 1987 キケン

順
位

岩永小百合

数野　裕之

Cレフリー

レフリー

レフリー岡本実
知念令子
若杉　孝一
黒川　光行

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ジュリー

競技委員長

公式記録員

平成21年7月5日
Ｐジュリー

平成21年度第２３回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会
遠藤千景

岡田　純一

：新記録

：ジュニア

：大学

：大会

：日本

69

63

氏　　　　名 所　　　属 生年 体重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト

1 2 3 1 2 3
トータル



平成2１度第69回全日本ウエイトリフティング選手権大会
会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

1 新谷　義人 金 沢 学 院 大 学 ( 職 ) 石　川 1981 72.28 135 140  X 145 170  X 175  X 175 140 1 170 1 310 1

3 本間　智也 自 衛 隊 体 育 学 校 埼　玉 1986 74.84 130 133 135  X 160 160 165 135 2 165 2 300 2

7 白草　竜太 関 西 大 学 大　阪 1990 75.22  X 127  X 131 131 160 164  X 168 131 3 164 3 295 3

8 綾部　昌慶 自 衛 隊 体 育 学 校 埼　玉 1984 76.60  X 130  X 130 130  X 158 158  X 162 130 4 158 5 288 4

6 仲程　忠史 警 視 庁 東　京 1984 76.32 118 122  X 125  X 158  X 158 158 122 8 158 4 280 5

9 村上　広大 九 州 国 際 大 学 宮　崎 1988 76.86 120 124 127 150 153  X 155 127 5 153 7 280 6

4 盛田　郁弥 ( 財 ) 北 上 市 体 育 協 会 岩　手 1985 74.78  X 120 123  X 127 145 150 153 123 7 153 6 276 7

5 沖中　俊樹 日 本 大 学 熊　本 1987 76.88  X 120 124  X 127  X 150 150  X 155 124 6 150 9 274 8

2 水口　啓嗣 ( 財 ) 奈 良 県 体 育 協 会 奈　良 1982 76.50 115 120  X 123  X 150  X 150 150 120 9 150 8 270 9

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ クリーン＆ジャーク
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都府県 生年 体重

77 kg級

宇敷　益夫

番
号

氏　　名

ジュリー
岡本　実

13時52分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

飯野　茂夫

仁科健太郎

後藤　節哉

米田　辿

平成21年7月4日 Sレフリー

さいたま市記念総合体育館

競技委員長 Ｐジュリー

竹俣　壽郎

Sレフリー

Cレフリー

瀬高　襄

12時30分
公式記録員



平成2１度第69回全日本ウエイトリフティング選手権大会
会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

3 吉岡　祐司 自 衛 隊 体 育 学 校 埼　玉 1984 84.76 150 NR 156  X 158 170 175 180 156 1 180 1 336 1

6 木曽川　章 富 士 北 陵 高 校 ( 教 ) 山　梨 1979 84.72  X 130 130  X 135 160 163 165 130 3 165 2 295 2

5 知念　辰吾 自 衛 隊 体 育 学 校 埼　玉 1989 84.68 120 125 128 160  X 163  X 165 128 4 160 3 288 3

1 加藤　琢也 平 成 国 際 大 学 埼　玉 1987 81.52 115 120 125  X 150 150 155 125 5 155 4 280 4

2 高橋　基 長 崎 県 立 虹 の 原 養 護 学 校 長　崎 1984 84.66 120  X 125  X 125 150  X 161  X 161 120 6 150 5 270 5

4 遠藤　裕輝 九 州 国 際 大 学 愛　媛 1987 83.38 130  X 135 135  X 158  X 158  X 160 135 2

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ クリーン＆ジャーク
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都府県 生年 体重

85 kg級

磯村　賢一

番
号

氏　　名

ジュリー
知念令子

15時15分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

野口　清和

我孫子　薫

福田　太公

市場　孝士

平成21年7月4日 Sレフリー

さいたま市記念総合体育館

競技委員長 Ｐジュリー

桜井　雅充

Sレフリー

Cレフリー

岡部　伸二

14時08分
公式記録員



平成2１度第69回全日本ウエイトリフティング選手権大会
会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

8 平岡　勇輝 静 岡 市 体 育 協 会 静　岡 1983 93.72 145 150  X 156 180 190  X 196 150 1 190 1 340 1

1 小笠原　伸吾 桂 高 校 ( 教 ) 山　梨 1984 91.10 140  X 145  X 145 170 175  X 178 140 3 175 3 315 2

3 水田　理 熊本県立八代農業高等学校(職員） 熊　本 1984 90.24 130 135  X 140 170 175  X 180 135 6 175 2 310 3

7 湊　信彦 日 本 体 育 大 学 兵　庫 1984 93.00 135  X 140 140 165  X 170 170 140 4 170 4 310 4

6 窪田　智志 中 央 大 学 東　京 1986 90.44 130 134 136 160  X 165 169 136 5 169 5 305 5

4 山崎　直希 新 潟 県 ｳ ｴ ｲ ﾄ ﾘ ﾌ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 協 会 新　潟 1987 93.22 125  X 130 133 165  X 170  X 173 133 7 165 6 298 6

2 白井　仁士 警 視 庁 東　京 1985 92.54 110 115  X 120 120 130  X 135 115 8 130 7 245 7

5 河原　祐輔 金 沢 学 院 大 学 石　川 1989 91.24 143  X 148        JR148    キ   キ             キ　         148 2

竹俣　壽郎

Sレフリー

Cレフリー

瀬高　襄

18時00分
公式記録員

平成21年7月5日 Sレフリー

さいたま市記念総合体育館

競技委員長 Ｐジュリー

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

飯野　茂夫

仁科健太郎

福田　太公

米田　辿

ジュリー
知念令子

19時10分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

94 kg級

宇敷　益夫

番
号

氏　　名
ベスト

所　　属 都府県 生年 体重
順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ クリーン＆ジャーク
ﾄｰﾀﾙ




